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RESUMO

Cymbopogon cifratus (DC.) Stapf, Poaceae € uma erva aromdtica perene, conhecida popularmente
como capim-limao. As folhas frescas ou dessecadas e o dleo extraido das mesmas sdo amplamente
empregados na medicina fradicional e se Ihes atfribuem atividades sedativa, estomdquica,
analgésica, antiespasmaddica e antimicrobiana. Com o objetivo de complementar informacdes
farmacognosticas, realizou-se estudo morfoldgico foliar externo (macroscoépico) e anatdmico
(microscodpico) da planta medicinal. Observou-se que as folhas apresentam formato linear-
lanceolado, sdo planas, eretas e alternas, com bainha larga e nervacdo paralela. A epiderme é
uniestratificada e constituida por células parenquimdticas e lignificadas; em vista frontal, apresentam
formato retangular e paredes anticlinais levemente onduladas; do longo da Idmina foliar séo
enconfrados tricomas tectores unicelulares e bicelulares, e estdbmatos em formato de halteres,
acompanhados de duas células subsididrias. Células buliformes, clorénquima regular e feixes
vasculares colaterais com estrutura Kranz, envoltos por bainha simples ou dupla estdo presentes.
Palavras-chave: Farmacognosia, planta medicinal, erva aromdtica

ABSTRACT

This species is an aromatic perennial herb, commonly known as lemongrass. Their fresh or dried
leaves and essential oil are largely employed in the fraditional medicine as sedative, sftomachic,
analgesic, anfispasmodic and antimicrobial. Aiming to confribute to pharmacognostical studies,
morphological (macroscopic) and anatomical (microscopic) analysis were carried out. It was observed
that the leaves have goft linear-lanceolate shape; they are plain, erect and altemnate, with a large
sheathing base and parallel venation. The epidermis is composed by one layer of parenchymatic
and sclerenchymatic cells, which shows elongated shape and slightly waved anticlinal walls; also
present are uni- and bicellular non-glandular tichomes, and stomata surrounded by two subsidiary
cells. Bulliform cells, homogeneous chlorenchyma and collateral vascular bundles, showing a wreath
(Kranz structure) encircled by simple or double bundle sheath are described.

Keywords: Pharmacognosy, medicinal plant, aromatic herb

1. INTRODUCAO

Cymbopogon cifratus (DC.) Stapf, Poaceae, € uma erva perene, de origem asidtica,

enconfrada em cultivo principalmente na América do Sul, Africa, india, Austrdlia e nos Estados
Unidos. E conhecida por diversos nomes populares, tais como capim-limdo, capim-cidreira
e capim-cidrdo no Brasil, belgata e chd-do-gabdo em Portugal, citronelle na Franca,
lemongrass nos paises de lingua inglesa e surwai na india (CORREA, 1984; SANGUINETTI, 1989).

Cultivada como omamental e aromdtica, € utilizada como agente aromatizante em

perfumaria e cosmética, devido ao seu odor caracteristico de limdo (CORREA, 1984). Possui
emprego medicinal, para o qual podem ser utilizadas as folhas frescas ou dessecadas e o
Oleo extraido delas (SOUZA et al., 1991; BENNETT, PRANCE, 2000). O principal consfituinte do
6leo essencial € o citral (47 a 85%), formado por uma mistura dos isdbmeros geranial e neral
(BRUNETON, 1991; EVANS, 1996; PINO, ROSADO, 2000; KASALI, OYEDEJI, ASHILOKUN, 2001; SIDIBE
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etal., 2001). Em menor proporcdo ja foram identificados outros componentes, como canfeno,
citronelal, citronelol, farnesol, geraniol, limoneno, linalol, mentol, mirceno, nerol, a-pineno,
b-pineno e terpineol (SOUZA et al., 1991; TESKE, TRENTINI, 1997). Entre os constituintes fixos
encontram-se flavondides (DEMATOUSCHEK, SATHLBISKUP, 1991), saponinas e alcaldides
(D'MELLO, DUFFUS, DUFFUS, 1991; SOUZA et al., 1991).

Com base na medicina tradicional, em ensaios farmacoldgicos em animais e andlises
microbiolégicas, os efeitos terapéuticos relatados para a espécie destacam as atividades
estomdquica (EVANS, 1996), analgésica (RAO, MENEZES, VIANA, 1990; VIANA et al., 2000),
antiespasmaodica (KISHORE, MISHRA, CHANSOURIA, 1993) e antimicrobiana (DUKE, 1997; FIORI
et al., 2000).

Embora seja amplamente utilizada no Brasil como sedativo (ALONSO, 1998) e para
fratar problemas estomacais, existem poucos estudos farmacognodsticos, com relacdo a
caracterizacdo farmacobotdnica, que possam fomecer subsidios d identificacdo da planta
medicinal, ao confrole de qualidade do farmaco vegetal e a taxonomia do grupo. Assim, o
presente trabalho objetivou analisar macroscopicamente (morfologia externa) e
microscopicamente (anatomia) as folhas de Cymbopogon cifratus (DC.) Stapf, Poaceae.

2. MATERIAL E METODOS

O material vegetal foi selecionado e coletado, a partir de exemplares identificados
taxonomicamente, no Horto de Plantas Medicinais, do Laboratério de Farmacognosia, do
Departamento de Farmdcia, da Universidade Federal do Parand, (coordenadas aproximadas
de 25°26'S e 49° 14' W), em agosto de 2001.

A andllise morfoldgica das folhas foi realizada no material fixado em FAA 70 (JOHANSEN,
1940) e posteriormente armazenado em etanol a 70% (BERLYN, MIKSCHE, 1976). Seccdes
transversais e paradérmicas foram realizadas d mao livie. Os cortes foram submetidos a
dupla coloracédo com fucsina bdsica e azul de astra (ROESER, 1962) e foram montadas
IGminas semipermanentes com solucdo de glicerina diluida a 50% (KRAUS, ARDUIN, 1997).

Testes histoquimicos foram também realizados, empregando-se as solucdes de
floroglucina cloridrica (SASS, 1951) para elementos lignificados, lugol (BERLYN, MIKSCHE, 1976)
para amido de assimilacdo, Sudan IV (FOSTER, 1949) para cuting, suberina, dleo essencial e
demais substancias lipofilicas, e cloreto ferrico (JOHANSEN, 1940) para compostos fendlicos.
O registro das observacodes foi realizado por meio de fotomicrografias em microscopio
foténico Olympus BX40 acoplado a unidade de controle PM20,

3. RESULTADOS
Descricdo macroscopica

Cymbopogon cifratus (DC.) Stapf, Poaceae (Fig. 1), € uma graminea de porte herbaceo,
cujas folhas relinem-se na base formando um tufo, tendo em média 100cm de comprimento
e 1,5 a 2,0cm de largura. Apresentam formato linear-lanceolado, com dpice acuminado e
cor verde-acinzentada. Sdo alternas, planas, eretas, dsperas e aromdaticas com odor de
limdo. A Idmina foliar € glabra, com bainha larga e aberta. A nervacéo € paralela, sendo a
nervura mediana evidente e estriada. A margem é hispida, possuindo tricomas rigidos e
cortantes.

VisGo Académica, Curtiba, v. 5, n. 2, p. 117-124, Jul.- Dez./2004 - ISSN: 1518-5192



119

FIGURA 1. Cymbopogon citratus (DC.) stapf, poaceae — aspecto geral

Descricdo microscépica

As células epidérmicas, em vista frontal, apresentam formato retangular, tendo as
paredes anticlinais pequenas ondulacdes e campos primarios de ponfoacdo visiveis. Os
estbmatos estdo dispostos linearmente ao longo da folha, apresentam formato de halteres
e sdo acompanhados de duas células subsididrias (Fig. 2). Estdo presentes nas duas faces,
caracterizando a folha como anfiestomdtica, porém predominam na face abaxial e
localizam-se no mesmo nivel das demais células epidérmicas. Foram observados tricomas
tectores unicelulares (Fig. 3) e bicelulares (Fig. 4) ao longo da Iédmina, com ponta aguda e
parede relativamente espessada.

FIGURA 2. Vista frontal da Iédmina foliar, destacando FIGURA 3. Detalhe dos tricomas tectores
estdmatos (es) com duas células subsididrias unicelulares (TT)
. -:,-I- “ =l
h—__’ i or ~L T 1

FIGURA 4. Pormenor dos tricomas tectores bicelulares (TT)

Uma cuticula lisa reveste a epiderme uniestratificada, sendo esta constituida por
grupamentos alternados de células parenquimdticas e lignificadas (Fig. 5, 7). Em
correspondéncia, no mesofilo existern numerosas camadas de células parenquimdticas e
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corddes esclerenquimdticos entre a epiderme adaxial e o clorénguima. Essas células
parenquimdticas, comparativamente maiores, com parede delgada e vacUolos conspicuos
sdo denominadas buliformes (Fig. 5, 6). O parénguima clorofiliano & regular e possui
nuMerosos cloroplastos (Fig. 6) e alguns amiloplastos contendo amido de assimilagdo. Feixes
vasculares colaterais séo encontrados em arranjo caracteristico de estrutura Kranz (Fig. 6, 8).
Os feixes de menor calibre estdo envoltos por uma bainha simples parenquimdatica evidente
e apresentam um grupamento de células lignificadas junto a face abaxial (Fig. 6). Os de
maior calibre estGo envoltos por uma bainha dupla, sendo a externa parenguimdtica e a
interna esclerenquimdatica, a qual se estende em direcdo a face abaxial e, ocasionalmente,
a adaxial. Esses feixes sdo compostos pelo floema primdrio, onde sdo distinguidos os
elementos crivados e as células parenquimadticas especializadas, e pelo xilema primdrio,
onde sdo observados 0s elementos tragqueais do metaxilema e a lacuna do protoxilema
(Fig. 9). Os elementos tragueaqis podem apresentar um espessamento de parede anelar,
helicoidal, escalariforme e pontoado.

Slpm
FIGURA 5. Seccdo transversal da FIGURA 6. Detalhe do mesofilo, .
l&mina foliar, destacando feixes onde se notam feixes vasculares _FIGURA 7. Conjunto de
vasculares (FX) e células buliformes colaterais (FX), células buliformes celulas esclerenquimaticas
(CB) (CB) e parénquima clorofiliano (ESC) junto a face
regular (PC) epidérmica adaxial

25um
FIGURA 8. Feixe vascular em estrutura kranz, FIGURA 9. Detalhe do floema (FL), xilema (XI) e de
indicando xilema (XI), floema (FL), células células esclerenquimdticas (ESC)
esclerenquimdticas (ESC) e parénquima clorofiliano

(PC)
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Compostos fendlicos foram observados em pegquena gquantidade na parede das
células da bainha, enquanto que substancias lipofilicas foram evidenciadas no interior das
células do mesofilo e na cuticula.

4. DISCUSSAO

A morfologia externa das folhas de C. cifrafus coincide com o descrito para a familia
por CRONQUIST (1981, 1988), EVANS (1996) e JOLY (1998), e para a espécie por LIBERALLI,
HELOU, FRANCA (1946), MARTINS (1989) e SANGUINETTI (1989).

Nas gramineas, a epiderme & constituida basicamente de células alongadas e estreitas,
muitas vezes providas de paredes anticlinais onduladas (ESAU, 1977; RAVEN, EVERT, EICHHORN,
1996), coincidindo com o observado no presente estudo. A ocorréncia de células
epidérmicas lignificadas foi relatada em rizomas e em faixas da epiderme acima dos corddes
de esclerénguima nas folhas das gramineas por FAHN (1982). Nessa familia, entre as células
epidérmicas, podem ainda ser observadas pequenas células espessadas com silica,
denominadas células silicosas e células com paredes suberizadas (ESAU, 1977; FAHN, 1982).

Na epiderme das gramineas sdo encontradas células buliformes, maiores que as celulas
epidérmicas tipicas, com parede delgada e grandes vacuolos, que podem formar faixas
longitudinais paralelas na regido intermervural. Em secgdo transversal, apresentam uma
organizacdo semelhante a um leque, no qual a célula central € a mais alta, e podem ser
acompanhadas por células similares do mesofilo. As células buliformes contém muita dgua,
s@o desprovidas de cloroplastos e suas paredes consistem de celulose e substancias pécticas
(FAHN, 1982). SGo células geralmente descritas como motoras (ESAU, 1977), que atuam sobre
0 enrolamento e o desenrolamento das folhas maduras, como resultado da perda ou do
ganho de agua (FAHN, 1982; RAVEN, EVERT, EICHHORN, 1996). Embora ndo sejam referidas
como buliformes por LIBERALLI, HELOU, FRANCA (1946) e PAVIANI (1964), células semelhantes
sA0 descritas por esses autores em C. cifratfus.

Uma caracteristica taxondmica freqientemente adotada € o aspecto dos estdmatos
em vista frontal, especialmente com referéncia a natureza e orientagcdo das células
subsididrias (ESAU, 1977). Os estbmatos observados em C. cifratus dispdem-se na lIadmina
foliar alinhados entre as nervuras (CARVALHO et al., 2001), em filas longitudinais, de forma
caracteristica as gramineas (ESAU, 1977; RAVEN, EVERT, EICHHORN, 1996; OLIVEIRA, AKISUE,
1997). As células-guarda séo bulbosas nas partes terminais e retas nas partes medianas,
lembrando o formato de halteres. Essas células séo acompanhadas lateralimente por duas
células subsididrias, uma de cada lado (FAHN, 1982; RAVEN, EVERT, EICHHORN, 1996; OLIVEIRA,
AKISUE, 1997). As folhas de C. cifrafus sdo anfiestomaticas, com maior frequéncia de estdmatos
na face abaxial, coincidindo com o relatado por LIBERALLI, HELOU, FRANCA (1946), PAVIANI
(1964) e CARVALHO et al. (2001).

Embora os tricomas variem amplamente de estrutura em grupos maiores ou menores
de plantas, podem ser notavelmente uniformes e utilizados com finalidades taxondmicas
(ESAU, 1977). Na especie em estudo foram visualizados fricomas tectores, que desempenham
protecdo mecanica e evitam transpiracdes excessivas (MAUSETH, 1988; OLIVEIRA, AKISUE,
1997), uni e bicelulares, diferentemente do mencionado por LIBERALLI, HELOU, FRANCA (1946),
PAVIANI (1964) e CARVALHO et al. (2001), para quem estdo presentes apenas pélos tectores
unicelulares de paredes espessas, alinhados sobre as nervuras foliares em C. cifratus.
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Mesofilo com auséncia de diferenciacdo em parénguima palicadico e lacunoso &
encontrado nas gramineas, segundo ESAU (1977), e na espécie estudada, segundo OLIVEIRA,
AKISUE (1997). Com base na disposicdo das células buliformes e do clorénguima, o mesofilo
é classificado como dorsiventral por PAVIANI (1964). De acordo com OLIVEIRA, AKISUE (1997),
feixes vasculares colaterais fechados, verificados na espécie em questdo, sdo mais freqlentes
em Liliopsida do que em Magnoliopsida. Apresentam caracteristicamente floema voltado
para a face abaxial e xilema para a adaxial, sem a camada de células do cdmbio vascular
entre esses dois sistemas. Todavia, LIBERALLI, HELOU, FRANCA (1946) relatam a ocorréncia de
feixes vasculares tipicamente anfivasais, com elementos do xilema rodeando o floema, em
C. citratus.

A estrutura Kranz, descrita como um arranjo radial de células do mesofilo ao redor dos
feixes vasculares (MAUSETH, 1988; RAVEN, EVERT, EICHHORN, 1996), foi observada no presente
estudo. LIBERALLI, HELOU, FRANCA (1946) e PAVIANI (1964) descrevem organizagdo similar
em C. cifratus, sem no entanto referirem-na como estrutura Kranz, Esta pode consistir de
uma bainha do feixe de apenas uma camada de células parenguimdticas de paredes
delgadas, com numerosos cloroplastos (MAUSETH, 1988) que acumulam amido e que podem
diferir em ultra-estrutura dos cloroplastos do mesofilo (FAHN, 1982). Essa bainha simples &
enconfrada em gramineas panicoides (ESAU, 1977; MAUSETH, 1988), como em Hyparrhenia
hirta (L.) Stapf (FAHN, 1982). Em gramineas festucodides, a bainha & dupla (ESAU, 1977), onde
a externa € semelhante aguela descrita anteriormente e a interna, denominada de mestoma
(MAUSETH, 1988), &€ formada por células de parede espessa (ESAU, 1977), sendo nitidamente
distinguida neste trabalho e também relatada em outfras espécies, a exemplo de
Desmostachya bipinnata (L.) Stapf (FAHN, 1982). Para PAVIANI (1964), tomando por base o
arranjo radial do clorénguima e a presenca de dupla bainha, ainda que descreva mestoma
parcialmente desenvolvido, ndo circundando completamente o feixe vascular, C. cifratus
parece exibir uma combinacdo de caracteres dos fipos panicoide e festucoide.

A secrecdo € um fendbmeno complexo de eliminacdo ou isolamento em
compartimentos de substancias do protoplasto, envolvendo diferentes estruturas secretoras.
As células secretoras internas possuem grande variedade de conteddos, com base nos
quais sdo normalmente classificadas e sdo Uteis para fins de diagnodstico nos estudos
taxondmicos, de acordo com ESAU (1977). Os dleos essenciais relacionam-se com um
grande numero de funcdes orgdnicas, sendo compostos de uma mistura complexa de
substancios. A volatilidade e o notdvel odor que possuem correspondem As propriedades
que mais os caracterizam (OLIVEIRA, AKISUE, 1997). Substéncias de natureza lipofilica,
possivelmente dleo essencial, e amido de assimilacdo foram visualizados na especie em
questdo, coincidindo com o estudo desenvolvido por CARVALHO et al. (2001) e, anos antes,
por LEWINSOHN et al. (1998). Segundo esses Ultimos autores, células oleiferas localizam-se
no clorénguima de folhas de C. cifratus, adjacentemente ao tecido ndo fotossintetizante.,

5. CONCLUSOES

O estudo morfoldgico das folhas de C. cifratus, apresentado neste trabalho e que
destaca a presenca de tricomas tectores uni e bicelulares, células buliformes e estrutura
Kranz, pretende contribuir com a identificacdo botdnica da espécie, amplamente
empregada na medicina tradicional, bem como fomecer subsidios ao controle de qualidade
do farmaco.
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